Q O. Hrvatski psihijatrijski kongres 7o

Brela

PROGRAM

| Srijeda, 07.10.2026.

DVORANA PUNTA RATA
18:00-18:15 Svecano otvaranje kongresa i pozdravni govor

18:15-18:45 SATELITSKI SIMPOZIJ: Johnson & Johnson
Spravato u klini¢koj praksi u Hrvatskoj
Moderator panela: Andelko Vidovi¢

Panelisti: Marina Sagud, Marjana Milanovic, Igor Salopek

| Cetvrtak, 08.10.2026.
DVORANA PUNTA RATA
09:00-10:00 POZVANO PREDVANJE
Kad srce prica o psihi
Borka Pezo Nikoli¢
‘ 10:00-11:15 ORALNE PREZENTACIJE
10:00-10:10 U zdravom tijelu - zdrav duh? Mentalno zdravlje hrvatskih sportasa

kroz prizmu SMHAT-1 probira
Tomislav Frani¢

10:10-10:20 ADOS-2 u Klinickoj dilemi: Kad protokol vidi ono ¢ega nema, a
propusta ono $to postoji

Ivan Zecevié

10:20-10:30 Nikada ne bih rekao da je to ADHD
Kresimir Radi¢
10:30-10:40 Izazovi i rjeSenja u pruzanju podrske LGBTIQ+ osobama

Dubravka Ergovic¢

10:40-10:50 ~Pogledaj me" - prikaz grupne psihoterapije adolescenata u sklopu
Dnevne bolnice Zavoda za djecju i adolescentnu psihijatriju KBC-a
Rijeka
Paula Jovanovié¢

10:50-11:00 Tehnoferencija, fragilni self i mentalno zdravlje generacije ,Z”

Ika Roncevié-Grzeta

11:00-11:15 Rasprava
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| 10:00-11:15 RADIONICE |

DVORANA PODRACE

10:00 - 11:15 Nutritivna psihijatrija - uloga prehrane u prevenciji i lijecenju
mentalnih poremecaja
Sladana Strkalj Ivezié, Andrea Jambrosi¢ Sakoman, Dina Bosnjak

Kuharié, Martina Hrli¢ Fremec, Marijana Bavcevi¢
DVORANA STOMARICA

10:00 -11:15 Fenomen varalice

Illijana Stanivuk, Tatjana RuZi¢, Sandra BlaZevi¢ Zeli¢, Aristea Pavesi¢

Radonja
11:00-11:15 Stanka za kavu
DVORANA PUNTA RATA

‘ 11:30-13:00 OKRUGLI STOL

11:30-13:00 Psihoterapija u sustavu zdravstvene skrbi
Tihana Jendricko, Goran Arbanas, Branka Aukst Margetic, Ante
Bagarié, Dolores Britvié, Majda Grah, Natasa Joki¢-Begié¢, Marina
Letica Crepulja, Darko Marcinko

13:00-14:30 Stanka za rucak
‘ 14:30-16:00 ORALNE PREZENTACIJE
14:30-14:40 KlinicKi tijek shizofrenije u 21. stoljecu: od kroni¢ne deterioracije do

modela oporavka
Miroslav Herceg

14:40-14:50 FACT u Nizozemskoj, zasto je FACT potreban za pacijente s teSkim
psihijatrijskim poremecajima
Kora Mimica

14:50-15:00 Pokazatelji upale niskog stupnja u pacijenata s prvom psihoti¢cnom
epizodom - retrospektivno-prospektivha opservacijska studija -

preliminarni rezultati
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Emio Halilovié¢

15:00-15:10 Odjel kao seizmograf: desetljece psihijatrijskih prijema na akutnom
muskom odjelu
Mirela Celi¢ Ruzi¢

15:10-15:20 Mogu li proteinski agregati u serumu otkriti biolosku osnovu
mentalnih poremecaja?
Aristea Pavesi¢ Radonja

15:20-15:30 Prva psihoticna epizoda uz neuroradioloske promjene i seroloski
nalaz Toxoplasma gondii nejasnog klinickog znacaja - prikaz slucaja
Filip Kralik

15:30-15:40 Biomarkeri reaktivnosti astrocita i neurona tijekom

elektrokonvulzivne terapije

Mislav Skrobo
15:40-16:00 Rasprava
DVORANA PODRACE

‘ 14:30-16:00 SEKCIJA MLADIH

DVORANA STOMARICA

[ 14:30-15:30 RADIONICE |

14:30 - 15:30 Mala skola personologije: Psihosomatika

Darko Marcinko, Vedran Bili¢, Dusko Rudan, Nenad Jaksic, Filip
Mustac, Emio Halilovi¢

16:00-16:15 Stanka za kavu

DVORANA PUNTA RATA

‘ 16:15-17:15 ORALNE PREZENTACIJE

16:15-16:25 Simptom kao poziv na promjenu - sistemska obiteljska psihoterapija

u klini¢koj praksi

Ivana Sindik



9 O Hrvatski psihijatrijski kongres

Brela

16:25-16:35 Ucinkovitost grupnog ESTAIR pristupa u lijeCenju kompleksnog
PTSP-a kod hrvatskih ratnih veterana
Marina Letica Crepulja

16:35-16:45 Prilagodbe psihoterapijskog pristupa i psihoterapijske tehnike u
dugotrajnoj analitickoj grupnoj psihoterapiji osoba s psihoti¢nim
poremecajima
Branka Restek-Petrovi¢

16:45-16:55 Mentalno zdravlje Zena - suvremeni koncepti
Dunja Degmecic¢

16:55-17:05 Intervencije usmjerene na Zivotni stil u rehabilitaciji osoba s
mentalnim poremecajima
Lana MuZini¢ Marini¢

17:05-17:15 Rasprava

| 17:30-19:00 RADIONICE

DVORANA PUNTA RATA

17:30 - 19:00 Lijecenje shizofrenije kroz razlicite klinicke scenarije
Martina Rojni¢ Kuzman, Aleksandar Savié, Martina Matovinovi,
Kristina Brozié, Elizabeth Nedi¢

DVORANA PODRACE

17:30 - 19:00 Izmedu autonomije i sigurnosti: Kklinicke dileme u lijecenju
psihoti¢nih poremecaja tijekom trudnoce i postpartalnog razdoblja
Anamarija Petek Eri¢, Ivana Pavlicevi¢ Tomas, Josipa Ivanusi¢ Pejic,
Gordana Filipovié, Zoran Cavajda, Igor Damasek

DVORANA STOMARICA

17:30 - 19:00 Terapijski pristupi u psihoonkologiji

Lana MuZini¢ Marinié, Branka Aukst Margeti¢, Tomislav Peharda,
Dijana Lucijanié, Tea Plisi¢, Marina Alaber

| Petak, 09.10.2026.

DVORANA PUNTA RATA

7.-10. listopada 2026.
Bluesun Hotel Soline
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09:00-10:00 POZVANO PREDVAN]JE
Neuromodulatori kao zajednicki jezik gastroenterologije i
psihijatrije u lijecenju poremecaja interakcije crijeva i mozga
BoZo Radi¢

10:00-11:00 POZVANO PREDVAN]JE
Eticki kodeks EPA
Mariana Pinto da Costa

11:00-11:15 Stanka za kavu

| 11:15-12:15 OKRUGLI STOL |

11:15-12:15 Zakon o zastiti osoba s duSevnim smetnjama
Goran Arbanas, Marko Curkovi¢, Aleksandar Savi¢, Darko Marcinko,
Trpimir Glavina, DraZen Tripalo, Suncana Roksandi¢

12:15-13:15 SATELITSKI SIMPOZI]J: Swix BioPharma
Mitovi, zablude i ostale stru¢ne ¢injenice - psihologi¢ne deluzije
Panelisti: Gordana Rubesa, Ante Sili¢, Daniela Sago

13:15-14:30 Stanka za rucak

DVORANA PUNTA RATA

‘ 14:30-15:15 ORALNE PREZENTACIJE

14:30-14:40 Anatomija kockarskoga uma
Luka Marsié¢

14:40-14:50 Poremecaj licnosti F60.3 kao klinicki marker nepovoljnog obrasca
hospitalizacije kod bolesnika lije€enih zbog ovisnosti o
psihoaktivnim tvarima
Enisa Kapo Sadikovi¢

14:50-15:00 Promjena jezika u adiktologiji na primjeru poremecaja kockanja
Lea Kozina

15:00-15:10 Fenomen zlouporabe sintetskih kanabinoida wu zatvorskim
ustanovama - novi izazov za forenzicku psihijatriju
Nika Sutara

15:10-15:15 Rasprava

| 14:30-15:15 RADIONICE
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DVORANA PODRACE

14:30 - 15:15 Dugodjelujucdi antipsihotici
Tanja Barisi¢, Karla Perovié, Antonia Prnjak, Dora Vukorepa, Tonci
Mastelié, Duska Krni¢, Mariano Kaliterna, Silvana Krnic¢, Davor Lasic,

Trpimir Glavina

DVORANA STOMARICA

14:30 - 15:15 Tri lica iste Sutnje: muski obrazac psihicke patnje kroz prikaz
klinickih slucajeva
Mirela Celi¢ Ruzié, Darjan Svetinovié, Marijana Knezovic¢ Florijan,
Karla Laskarin, Vanessa Valentina Pogas, Sandra Kocijan, Majda

Grah
16:00-16:15 Stanka za kavu
DVORANA PUNTA RATA
‘ 16:15-17:30 ORALNE PREZENTACIJE
16:15-16:25 Vitamin D i kognitivne domene u bolesnika s blagim kognitivnim

poremecajem i demencijama

Hanna Pasi¢

16:25-16:35 Probir serumskog testosterona u muskih psihijatrijskih bolesnika
Ivan Ljoka
16:35-16:45 Suicidalnost u starijoj Zivotnoj dobi: od istrazivackih nalaza do

klini¢kih obrazaca u psihijatrijski hospitaliziranih bolesnika
Julija Radovié

16:45-16:55 Utjecaj farmakogenetickih varijanti na u¢inkovitost i podnosljivost
antidepresivne terapije: iskustva pacijenata

Paula Marinovi¢
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16:55-17:05 »,Kad narastem Zelim biti serijski ubojica“: novi izazovi u forenzickoj
psihijatriji - prikaz slu¢aja malodobnog pacijenta*
Katja Gali¢ Caleta

17:05-17:15 Kada rijeci utihnu: Subjekt pred umjetnom inteligencijom
Nina Ranci¢

17:15-17:30 Rasprava

| 16:15-17:30 RADIONICE

DVORANA PODRACE

16:15-17:30 Obiljezja terapijskog procesa u programu za lijeCenje poremecaja
licnosti - iskustva iz RIO programa
Majda Grah, Branka Restek-Petrovi¢, Nina Mayer, Ivan Barun, Zeljko
Milovac, Luka Mijalkovié¢

DVORANA STOMARICA

16:15-17:30 Dezurstvo bez mentora - simulacijska radionica Klinickog
odlucivanja u hitnoj psihijatriji
Marta Skelin Dumbovi¢, Sekcija mladih psihijatara i specijalizanata
psihijatrije Hrvatske

17:30-19:00 SKUPSTINA

| Subota, 10.10.2026.

DVORANA PUNTA RATA
09:00 - 10:00 Proglasenje najboljih oralnih i posterskih radova

Svecano zatvaranje kongresa
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RASPORED POSTER PREZENTACIJA PO SEKCIJAMA

P1 Kristina Divi¢
Lijecenje psihoticnih simptoma u Parkinsonovoj bolesti - prikaz slucaja

P2 Ana Kolovrat
Sto je bilo prvo - psihoza ili organska bolest? Vaznost somatske obrade prve psihoze

P3 Dora Vukorepa
Gdje zavrsava kultura, a pocinje psihoza? - prikaz slucaja iz transkulturalne psihijatrije

P4 Dubravka Ergovi¢
Oporavak u pokretu: terapijski potencijal putovanja u oporavku od psihoza

P5 Dora Vukorepa
Glazbene halucinacije nakon neurokirurskog lijecenja cerebralne aneurizme:
diferencijalno-dijagnosticki i terapijski izazovi

P6 Josipa Batur
Halucinatorna doZivljavanja kod osoba sa senzorickim oStecenjima - prikaz dvaju
slu¢ajeva

P7 Tea Plisi¢
Kad pons progovori: slusne halucinacije nakon lijeCenja pontinog apscesa

P8 Dora Herceg

Psihoti¢na dekompenzacija ili pocetak teske somatske bolesti? VaZnost
multidisciplinarnog pristupa u dijagnostickim i terapijskim izazovima bolesnika s
katatonom shizofrenijom

P9 Sara Belci¢
Fenomenologija percepcije realiteta

P10 Petra Folnegovi¢ GroSi¢
Diferencijalno dijagnosticki i terapijski izazov kod katatonije u starije bolesnice sa
somatskim komorbiditetima

P11 Dino Zuji¢
0d prisilne hospitalizacije do pravosudnog ispita - funkcionalni oporavak nakon teskog
tijeka psihoze

P12 Tali Horvat
500 km udaljenosti - izazov, a ne prepreka: vaznost dijaloga u uspjesnom lijeCenju psihoze

P13 Ena Bandov
Kad identiteti govore: dijagnosticka dilema izmedu disocijacije i psihoze

P14 Ena Zderi¢
Simptomi depresivnog poremecaja kao prva prezentacija malignog tumora mozga
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P15 Petra Toki¢
VazZnost prepoznavanja premorbidnih znakova prve psihoti¢ne epizode u procjeni rizika
od nasilnog ponasanja: prikaz slucaja

P16 Alen Manci¢
0d heteroanamneze do dijagnoze inducirane psihoze

P17 Nika Sutara
Obiljezja govornih pauza u autobiografskom narativu i opisu slike kod osoba sa
shizofrenijom: pilot studija

P18 DZenana Mahmutovic
Analiza potrosnje lijekova osoba sa dusevnim smetnjama u odnosu na dijagnozu u periodu
2020.-2025. godine

P19 Anton Vladislovi¢
Hiponatrijemija kao nuspojava antidepresiva

P20 Ana Kolovrat
Primjena depo oblika aripiprazola u lijecenju i kontroli bipolarnog poremecaja

P21 Leon Serdarevi¢
Povezanost posttraumatskog stresnog poremecaja, crijevnog mikrobioma i
kardiometabolickog rizika u hrvatskih ratnih veterana

P22 Tea Plisi¢
Tinitus kao biopsihosocijalni fenomen: povezanost s anksioznos¢u, depresivnoscu i stresom
u ambulantno lijeCenih nepsihoticnih pacijenata

P23 Matea Galeti¢ Pavlov
Psihodinamska perspektiva psihoti¢ne depresije - prikaz slucaja

P24 Branimir Margeti¢
Suradnja gastroenterologa i psihijatara u lijeCenju sloZenih bolesnika; prikaz slucaja
bolesnika sa sindromom medijalnog arkuatnog ligamenta

P25 Ivan Mustapi¢
Utjecaj vortioksetina na smanjenje seksualne Zelje — prikaz slucaja

P26 llijana Stanivuk
Manicna psihoti¢na epizoda povezana sa zlouporabom testosterona izvan medicinskih
indikacija - prikaz slucaja

P27 Luka Novak

Dugodjelujucéi aripiprazol u lijecenju disocijativnog motorickog poremecaja: prikaz
sluc¢aja

P28 Julija Erceg

Razvoj perzistentne Stucavice nakon uvodenja klonazepama - prikaz slucaja

P29 Ivana Maligec
0d terapijski rezistentne depresije do povratka na posao: iskustvo lijeCenja esketaminom -
prikaz slucaja
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P30 Niko Masteli¢
Psihijatrijski aspekti sindroma temporomandibularnog zgloba: prikaz slucaja

P31 Matea Kati¢
Galaktoreja uz normoprolaktinemiju kod pacijentice na terapiji risperidonom: prikaz
slu¢aja i dijagnostic¢ko-terapijske implikacije

P32 Jelena Rebic
Da li je ,krivac”litij? - prikaz bolesnice s komorbiditetom BAP-a i Hashimoto tireoiditisa

P33 Elizabeth Nedi¢
Intermitentno lijecenje predmenstrualnog disforicnog poremecaja venlafaksinom

P34 Tea Vukicevic¢
Maniéna epizoda nakon uvodenja escitaloprama kao prvi pokazatelj bipolarnog
poremecaja - prikaz slucaja

P35 Valentin Kordi¢
Kada psihofarmaci postanu glavni osumnjicenik: dijagnosticka dilema akutnog ostec¢enja
jetre

P36 Ena Papari¢
Uvodenje psihofarmakoterapije kod pacijentice s epilepsijom - prikaz slucaja

P37 Biljana Kosanovi¢ Rajacic¢
Fototerapija u lijeCenju depresije nakon traumatske ozljede mozga

P38 Lana Kavur
Postojanost neposrednog ucinka relaksacije virtualnom stvarnoscu tijekom ponovljenih
seansi u bolnickom lijecenju depresije

P39 Sladana Strkalj Ivezié
Implementacija programa nutritivne psihijatrije u Klinici za psihijatriju Vrapce

P40 Danijela Bionda
Uloga medicinske sestre u radu mobilnog psihijatrijskog tima

P41 Josipa Loncar
Uvid u stigmu i autostigmu kroz radnu terapiju

P42 Gazmend Ljutfiu
Poremecaj prilagodbe - godisnja prevalenca kod pacijenata Centra za mentalno zdravlje
HadZici, uz analizu stresora

P43 Iris Marin Prizmi¢
Kad je odnos terapija: terapijska prisutnost medicinske sestre u radu s osobama s
mentalnim poremecajima

P44 Neda Plei¢
Psiho savjet - bolnicko savjetovaliste za podrsku mentalnom zdravlju djelatnika KBC-a
Split
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P45 Azra Pejkovic¢
Kompetencije sestrinstva kod poremecaja ishrane u depresivnom sindromu

P46 Mia Plenkovi¢
Razlike u roditeljskim stilovima prema djeci s problemima mentalnog zdravlja i njihovoj
zdravoj braci i sestrama: transdijagnostic¢ko presjecno istraZivanje

P47 Tomislav Frani¢
0d putokaza do smjernica - prikaz europskih preporuka za tranzicijsku psihijatrijsku skrb

P48 Tomislav Frani¢
0d dijagnoze prema trajektoriji: transsindromalni i razvojni model psihopatologije mladih

P49 Nada Gruja

Povezanost roditeljskih odgojnih stilova, narcizma i imposter sindroma medu studentima
medicine i humanistickih znanosti: presjecno, komparativno kvantitativno istraZivanje s
korelacijskim pristupom

P50 Mia Plenkovi¢

Youth-GEMs: Interakcije genetskih i okolisnih ¢imbenika u razvojnim putanjama
mentalnog zdravlja mladih: protokol prospektivnog multicentri¢nog opservacijskog
istraZivanja

P51 KreSimir Prijatelj
Kognitivno funkcioniranje i paZnja u odraslih osoba sa sumnjom na ADHD

P52 Ivan Zecevic
Nikad ne bih rekao da to nije ADHD

P53 Jelena Popovi¢
Povezanost kronotipa i vremena provedenog pred ekranima sa suicidalnim
promisljanjima u ranoj adolescenciji: uloga spola

P54 Ana Cikara
Transrodnost ili adolescentna kriza: prikaz slucaja

P55 Macha Natacha Bogdanovi¢
Utjecaj sadrZaja o mentalnom zdravlju na drustvenim mreZama na percepciju
psihopatologije kod adolescenata: prikazi klini¢kih slucajeva

P56 Lucija Seles
Klinic¢ke slicnosti, terapijske razlike: ADHD i grani¢ni poremecaj licnosti kod odraslih

P57 Karla Aleksandra Zupa
Neproradeno Zalovanje, kumulativna trauma i razvoj PTSP-a u adolescentnoj dobi: prikaz
sluc¢aja

P58 Nina Ranci¢
U sjeni terapijske promjene: distonic¢ne reakcije tijekom krizne titracije atipi¢nih
antipsihotika u djeteta s poremecajem iz spektra autizma - prikaz slucaja



'l ~

9 O Hrvatski psihijatrijski kongres 7o seed 2oz

Brela

P59 Danica Romac
Djetinjstvo u sjeni alkohola: skriveni teret sekundarnih Steta u odrasloj dobi

P60 Frane Franic
Stratifikacija rizika povezanog s alkoholom kod hrvatskih natjecateljskih sportasa:
AUDIT-C i CAGE-AID u okviru SMHAT-1

P61 Petra Tokic
Osobine licnosti, izbor psihoaktivnih tvari i promjene psiholoskog profila tijekom lijeCenja
u terapijskoj zajednici

P62 Ivan Bradari¢
Utjecaj digitalnog marketinga alkoholnih pi¢a na razvoj alkoholizma

P63 Ante Drmi¢
Utjecaj psihoaktivnih tvari na mentalno zdravlje

P64 Ivan Celi¢
RuZicasta iluzija - od zabave na INmusic festivalu do akutne psihoze

P65 Lea Kozina
Stanje nalik demenciji uzrokovano akutnom intoksikacijom i kroni¢nom zlouporabom vise
vrsta psihoaktivnih tvari: prikaz slucaja

P66 Kresimir Radic¢
Trendovi uporabe droga u izvanbolnickom tretmanu ovisnosti: iskustvo Sluzbe za
mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti

P67 Martina Bojani¢
Apstinencija postignuta - sto dalje? Izazovi nakon uspostave apstinencije

P68 Nika Sutara
Spontane neinfektivne ulcerativne koZne lezije kao komplikacija uporabe metamfetamina
- prikaz slucaja

P69 Hana Plesnicar
Genitalno samoozljedivanje (genital self-mutilation): klinicke i etioloske znacajke, prikaz
slucaja pacijenta

P70 Marina Letica Crepulja
Unaprjedenje prakse temeljene na znanjima o traumi kroz digitalne alate: spoznaje iz triju
europskih Erasmus+ projekata

P71 David Zovko
Izazovi lijeCenja shizoidnog poremecaja licnosti - prikaz slucaja

P72 Hana Sestak
Snaga sadasnjeg trenutka: primjena mindfulnessa u dnevnoj bolnici

P73 Karlo Glavici¢
Arhetipska struktura i kolektivno nesvjesno u pjesnickom opusu Marka Perkovica
Thompsona: jungijanska analiza kolektivne identifikacije
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P74 Katja Gali¢ Caleta
0d svemoci do nemoci: prikaz slucaja pacijentice iscrpljenih adaptacijskih kapaciteta

P75 Katja Gali¢ Caleta
Ludilo u dvoje: prikaz slucaja anoreksicnog pacijenta sa specifi¢nim fobijama

P76 Katja Gali¢ Caleta
,Uzalud Vam sve, meni nitko ne mozZe pomo¢i“: prikaz slucaja pacijenta s visokim
suicidalnim rizikom i poremecéajem li¢nosti

P77 Katarina Mati¢
Psihoedukacijske radionice u programu RIPEPP Klinike za psihijatriju Sveti Ivan

P78 Josipa Mercep
Stavovi psihijatrijskih zdravstvenih djelatnika prema osobama s poremecajima li¢nosti

P79 Gordana Filipovic¢ Bili¢
Tikovi u odrasloj dobi kao psihodinamski mehanizam

P80 Paula Jovanovic
Roditeljstvo uz pomo¢ grupe - trogodisnje iskustvo grupne psihoterapijske podrske za
roditelje

P81 Lucija Kljai¢
Kada terapijska koncentracija diazepama nije dovoljan odgovor: prikaz forenzickog
slu¢aja

P82 Branislav Saki¢
Stavovi medicinskog i nemedicinskog osoblja u odnosu na mjere humane sputnje na
odjelima Opce bolnice Pula

P83 Dora Lovrincevi¢
Rizici koristenja umjetne inteligencije za psihijatrijske pacijente - prikaz slucaja

P84 Marija Kudumija Slijepcevic
Mogucénosti i ogranicenja primjene ChatGPT-a u forenzicko-psihijatrijskoj procjeni
ubrojivosti: usporedba s klinickom procjenom psihijatra

P85 Sladana Strkalj Ivezi¢
Izrada plana transformacije i prvi rezultati njegove implementacije u Klinici za
psihijatriju Vrapce

P86 Sladana Strkalj Ivezi¢
Kormilo oporavka u procjeni sveobuhvatnog oporavka

P87 Marijeta Ivandi¢
Ljubomora ili nesto vise? Otelov sindrom (sumanutost ljubomore) i pocinjenje kaznenog
djela - prikaz slucaja



